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「まいたに」と「めふ」をつなぐ、米谷自治会広報誌

米谷自治会

晩秋から冬の
イベントレポート

〈新コーナー〉

コレ、いいよ！
わたしのオススメ防災グッズ



8Kgまで
入ります

　今回で8回目となる「ドリニカ サンキューコンサート」。
テーマは「SPACE FANTASY」とあって、宇宙に因んだ
曲の数々が披露されました。「ムーンリバー」や「見上げ
てごらん夜の星を」といった懐かしの名曲から、「情熱
大陸」、「銀河鉄道999」などアップテンポでノリのいい曲、
中高年なら必ず踊れる（？）「UFO」など、息の合った演奏
に魅了され、米谷会館がファンタジーな空間となりました。

2024年

11/30㊏
ドリニカ サンキューコンサート Vol.8

SPACE FANTASY

米谷自治会

晩秋から冬の
イベントレポート 初めてメンバーみんなのソロの入った曲

「フライ・ミー・トゥ・ザ・ムーン」を披露しました。
ドキドキしたけど楽しく吹けました！

今回は
「ポスターを見て来た」
というお客様が多く、
インパクトのある
ポスターに感謝です。

音楽隊の子供達が演奏していた
「宇宙のファンタジー」は、
鍵盤ハーモニカで奏でると

原曲とはまた違って、お客様にも楽しんで
いただけたようで、私達も嬉しかったです。

　なかでも、オリジナル曲「今」は、コロナ禍を乗り越えて
活動を続けてきたメンバーの皆さんの、色々な感情が
込み上げながらの演奏だったそうで、しっとりと「想い」の
伝わる感動的な楽曲でした。
　「大空にTAKE OFF（2020年）」「Beyond the sky
（2023年）」「SPACE FANTASY（2024年）」ときて、
次はどこへ？今後のコンサートに期待が高まりますね♬

わたしのオススメ防災グッズ

コレ、いいよ！

　皆さんは「非常持出袋」をどのように保管していま
すか？玄関など、持ち出しやすいところに置いておく
のがベストと思いつつ「ダサいから」と、ついつい
押入れに封印していませんか？今回はマメダヨリ編集
担当者が実際に準備している、利便性とデザイン性を
兼ね備えた防災リュック（非常持出袋）をご紹介します。

【Amazon】
コジット「防災リュックになる玄関チェア」

メンバーの
皆さんの声

普段は
玄関チェア
として

内蔵の
ベルトを出せば
リュックに変身！

※中身は含まれません。

https://amzn.asia/d/21wBeP3


　米谷自治会は、今年も『災害時に役立つロープワーク』
で協力、「来たからには1つだけでもマスターして帰り
たい」と一生懸命ロープ結びにチャレンジしている方も
見受けられ、嬉しい限りです。
　今年は、小学生以下対象のスタンプラリーや阪急電車
の運転シミュレーター体験なども同時開催され、小さな
お子さま連れのご家族も多数参加されました。
　米谷自治会では、毎年「防災フェスタ（5月・中国道

　今回も、落語家の月亭秀都さんと、日本南京玉すだれ
協会八房流の皆さんをお招きし、お正月らしい演目を興
じていただきました。今年はインフルエンザなどの流行
と重なり、お子さまの参加が少なかったのですが、それ
でも会場には60余名の方々にお集まりいただきました。
　まずは月亭秀都さんの落語四席「寿限無」「四人癖」
「ふぐ鍋」「狼講釈」。なかでも「寿限無」と「狼講釈」は
ヒートアップする語り口調に、会場は大いに盛り上がり
ました。秀都さんの今後の活躍がますます楽しみです。
　続いて八房流の皆さんによる伝統芸「南京玉すだれ」
「皿回し」「傘回し」などが演じられ、観客の方の飛び入り
参加や体験コーナーなど、楽しいひとときとなりました。

　来年は1月17日（土）の開催を予定しています。お子さま
向けの落語も演じてもらえるとのことですので、次回も
ぜひご家族おそろいで、ご参加ください。

2025年

1/18㊏
新春恒例！特別お楽しみステージ

ニッポンのお正月

2025年

1/25㊏
ピピアめふ公益施設 防災イベント

遊んで学ぶ 防災ワークショップ

大切な家族だから
災害時も一緒に

日頃から心がけておきたいこと（抜粋）

ペット動物の防災対策

防災マメ知識
「いざ」という時のための

ペット用の
避難用品や
備蓄品の確保
避難所には

ペットフード等の
用品はありません

不妊・
去勢処置

野生化して
繁殖・増加

することを防ぐ

鑑札、迷子札
マイクロチップ
などによる
所有者明示

行方不明
対策

ケージや
キャリーバッグに
入ることに
慣れさせる

しつけと
健康管理

　災害は突然起こります。いざというとき、
ペットをを守れるのは飼い主だけです。その
ためには、まず飼い主が無事であること。
　そして避難所に一緒に避難する場合、周り
の人に迷惑をかけず、ともに安全に避難する
ために、日頃からの準備と心構えが必要です。

他にも、避難所以外の避難先やペットの預け先の確保や飼い主同士の共助
のためのコミュニケーションと良好な関係の構築など、平常時から準備して
おきましょう。詳しくは宝塚市や環境省のホームページをご覧ください。

【宝塚市】
ペット動物の防災対策

【環境省】
ペットも守ろう！防災対策

高架下公園）」や「遊んで学ぶ防災ワークショップ（1月・
ピピアめふ公益施設）」など防災関連のイベントを実施
しています。多くの方のご参加をお待ちしています。

https://www.city.takarazuka.hyogo.jp/1013056/1013223/1025917/1016570.html
https://www.env.go.jp/nature/dobutsu/aigo/2_data/pamph/h2909a.html


今年は2つの会場で同時開催！

この度、米谷自治会のホームページが新しくなりました。
自治会への入会申込書のダウンロードもできます。
ぜひご活用ください！

米谷自治会のホームページを
リニューアルしました！
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会員の皆さんに米谷自治会について、もっと知ってもらいたい、参加して
もらいたい、そして役立ちたい…そんな思いで創刊されたマメダヨリも
今号で44回目。この度、年間発行スケジュールを見直し、今まで3月に
発行していた春号を4月発行に変更しました。さらなる自治会活動の
活性化に繋げるための「SHINKA（進化・深化・新化）」です。

編集後記

近隣４自治会（米谷・宝塚売布住宅・売布園住宅・ピピアめふ2）共同開催

大切な命や財産を
守るための知識や道具を
「いざという時」に
使えるように！

大切な命や財産を
守るための知識や道具を
「いざという時」に
使えるように！

まずは
第1会場受付に
お越しください！

まずは
第1会場受付に
お越しください！

マメダヨリへの
ご意見・ご感想
投稿などはこちらへ

mamedayori55@gmail.com

5/18㊐ AM8：00ごろ～

とき 5/18㊐ ●受付 AM9：30～（中国道高架下公園）
●訓練 AM10：00～（正午頃まで）

内容は都合により変更になる場合があります。予めご了承ください。（詳細は、後日回覧および掲示板にてお知らせします。）

一斉清掃
（宝塚を美しくする市民運動）

いつもありがとうございます

防災フェスタ2025 総合防災
訓練

雨天
決行
雨天
決行

今年も
やります！

！
今年も
やります！

！

一斉清掃終了後にぜひお越しください！！

中国道高架下公園第1会場

AED講習
（東消防署米谷出張所）

米谷会館第2会場

講話「災害への備え」
（東消防署米谷出張所）

当日は宝塚東消防署にもご協力いただき、役員および防災士もお手伝いします。

※写真はイメージです ※屋内での開催です

新登場大好評

米谷自治会の
ホームページは
こちらから

簡易トイレ作成
（米谷自治会）

炊き出し
（米谷自治会）

https://maitani.org/index.html
https://maitani.org/index.html
https://mail-to.link/m9/1p7lbu9



